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CULTURA PENTRU INCLUZIUNE
SOCIALA

Bine ati venit la atelierul ”Cultura pentru incluziune sociala”
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Tema principala a atelierului

MEDIEREA INTERCULTURALA

SI ACTIVITATILE
INTERCULTURALE

Atelierul Cultura pentru incluziune sociala 1isi propune sa aprofundeze tema medierii
interculturale prin aspecte culturale si sociale, realizand activitdti non-formale dedicate

unor teme diverse.
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Subtemele atelierului

Jocul de rol

Activitatile de
colaborare

e e e

Mind Mapping

In timpul acestui atelier de 8 ore vom discuta despre 4 teme: jocul de rol, istorisirea,

activitatile de colaborare si mind mapping (cartografierea mentald).
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Medierea
interculturala
ca
instrument
de incluziune

Inainte de a incepe diferitele activitati pregatite, sa ne concentram mai intai asupra unor
concepte:

=9

Termenul de ”mediere interculturala” sugereaza natura acestui rol: pe de o parte,

intervine prin ,,mediere”, oferind o ,,sinteza” intre diferitele ,,trasdturi” ale identitatii
persoanelor implicate in acest proces (cum ar fi cultura, religia, etnia), iar pe de alta
parte, termenul ,,intercultural” include toate acele aspecte care formeaza identitatea
indivizilor. Pornind de la aceste premise, cerintele din fisa postului mediatorului
intercultural s-au specializat progresiv, necesitand calificari suplimentare, acesta
indeplinind multiple functii: ce de interpretare lingvistica, de comunicare si informare,

indrumare, insotire, training, cercetare, consultanta, planificare, precum si gestionarea

conflictelor.
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Cum pot activitatile interculturale sa
previna radicalizarea si marginalizarea?

Cum pot artele si cultura sa fie
reprezinte un limbaj alternativ prin
care oamenii se pot exprima?
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Modelul ,,incluziunii culturale sau democratiei” - instituit oficial in cadrul Conferintei
interguvernamentale a ministrilor europeni pentru promovarea culturii, organizatd de
UNESCO la Helsinki in 1972 - se bazeaza pe presupunerea ca politicile culturale trebuie
sd garanteze egalitatea demnitatii si a oportunitatii de exprimare a tuturor cetdtenilor.
Artele si cultura pot fi o forma de limbaj alternativ in care oamenii se pot exprima.
Grupurile dezavantajate nu au, de reguld, instrumentele sau energia necesare pentru a
accesa acest concept de cultura deschis tuturor. Patrimoniul si cultura nationale, precum
si patrimoniul natural intern nu sunt doar de apanajul elitistilor, ci apartin tuturor.

Asimilarea acestui concept, plasarea tuturor pe picior de egalitate si asigurarea

»autonomiei culturale” are un puternic mesaj de incluziune.
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Tema Nr. 1: Jocul de rol

Sa incepem cu aceastd prima tema: jocul de rol.
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La fel ca toate tehnicile de simulare, jocul de rol incearca sa reproduca in sala de clasa
sau in laborator probleme sau evenimente similare celor din viata reala. Jocul de rol va
ofera posibilitatea sd va puneti n locul altor persoane in situatii probabile sau mai putin

probabile.
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Prima activitate este “Astazi sunt...”. Sunteti pregatiti sd montati cateva scenarii?
Activitatea include 5 scenarii diferite, in cadrul carora o problemd necesita rezolvare.
Aceastd activitate permite participantilor sd joace un rol si sa prezinte propriul scenariu
prin identificarea unei solutii.
e Fiecare grup trebuie sa scrie solutia si finalul scenariului si sa distribuie rolurile
intre membri. (10 min)
e Se acorda timp pentru repetitii, in vederea reprezentarii teatrale a scenariului (10
min).

e Fiecare grup are 10 minute pentru prezentarea scenariilor (50 min)
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Ce tehnici au fost folosite in gestionarea conflictelor? Putem identifica unele repere?
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Tema Nr. 2: Istorisirea

Cea de-a doua tema este istorisirea sau povestirea orala
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Istorisirea ca instrument de incluziune sociala

Reteaua Nationala a Povestirilor orale defineste istorisirea ca o veche forma
de arta si o forma valoroasa a expresiei umane.

i gx&\ \i' : 'l\\\l‘{}'llf

“Istorisirea ale puternice legaturi cu literatura, cu cultura populard, cu patrimoniul. Este
un omagiu adus limbii materne, limbilor strdine, dialogului intercultural (FEST,
Federation for European Storytelling).

Istorisirea poate fi utilizata

Povestirea orala poate fi folosita in diverse scopuri si pentru a aborda diferite probleme
sau fenomene sociale; poate reprezenta o modalitate de a surprinde si de a conserva
cultura, traditia si identitatea (FEST, Federation for European Storytelling) sau poate fi

folosita ca instrument de incluziune sociala.
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Activity Nr. 2

Cea de-a doua activitate "Spune o poveste” reprezintd un exercitiu de imaginatie. Plecand
de la cateva cuvinte cheie, trebuie sa creati o poveste prin care sd va transmiteti gdndurile
si sentimentele cu privire la o problema sociala.

Participantii sunt impartiti in 5 grupuri de cate 3.
In mijlocul camerei sunt patru cutii

* Locatie

* personaj principal

* Subiect

* obiectiv

Fiecare grup trebuie sd ia cate un cartonas din fiecare cutie. Pe baza informatiilor de pe
cartonase, trebuie sa creati o poveste. Desenati-o, scrieti-o sau puneti-o in scend, filmand-

o cu telefonul.

Ulterior, 2 grupe se vor uni si vor fi instruiti sd creeze o singura poveste pe baza celor 2

povesti anterioare.
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Asezati In cerc, toatd lumea va exprima printr-un singur cuvant ce au simtit sau care este

parerea lor despre aceasta activitate.
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Tema nr. 3: Activitati de

colaborare ca instrument de
incluziune

Haideti sa incepem cea de-a treia activitate!
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Activitati de colaborare ca
instrument de incluziune

O activitate de
colaborare implica o
cooperare intre diferiti
subiecti, incurajarea
vorbirii, ascultarii si a
actionarii impreuna.

O activitate de colaborare implica — dupa cum o denotd si numele acesteia — cooperare
intre diferiti subiecti, incurajarea vorbirii, ascultdrii si a actiondrii Impreuna. Lucrul cu un
partener sau intr-un grup restrans permite studentilor sau, in general, tinerilor si adultilor,
sa se simta mai Increzatori. Lucrul in echipa trebuie organizat in asa fel incat toti membrii

echipei sd aiba un rol si sd contribuie Tn mod activ si concret la desfasurarea activitatii.

Conform Fundatiei Bell, se pot identifica 4 tipuri de activitati de colaborare:

. Discutii in perechi sau in grup

. Colaborare pentru indeplinirea unor sarcini comune
. Activitati cu elemente de competitivitate / jocuri

. Teatru si joc de rol

. Activitati de schimb de informatii, incluzand jocuri de bariera
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Activitatea Nr.3
"Podul peste marele rau”

Sunteti locuitorii unuia dintre satele de pe
malurile opuse ale "marelui rau”.

Sunteti locuitorii unui sat de pe unul din malurile “marelui rau”.

Ati hotdrat, impreuna cu locuitorii din satul de pe celdlalt mal sd construiti un pod.
Fiecare din cele doua sate este responsabil pentru construirea unei jumatati a structurii.

Comunicarea dintre cele doua sate este dificil de realizat, dar sperati sd puteti
profita de orice contact pe care 1l veti putea avea cu persoanele din celdlalt sat. O
persoana va fi trimisd pentru stabilirea comunicarii intre cele doud comunitati.

In 20 de minute trebuie si aveti jumitatea voastrd de pod gata si si o conectati cu
cea a celuilalt sat.

Odata podul terminat, o comisie va testa structura: podul trebuie sa fie suficient

de puternic pentru a sustine un pahar cu apa plasat in mijlocul acestuia.
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Podul peste marele rdu — Reguli pentru migranti

Ai devenit acum un imigrant. Te-ai mutat din satul natal in satul de peste rau.

Noul sat este acum noua ta comunitate permanentd; totusi, nimic nu este usor in
acest mic microcosmos.

Odata ajuns 1n noul sat, nu vei putea intelege limba vorbitd si, prin urmare, nu iti
este permis sd vorbesti sau s reactionezi la spusele celorlalti.

Cu toate acestea, te poti exprima gesticuland sau poti reactiona la gesturile altor
oameni (dar tine seama doar de gesturile lor, nu si de cuvintele lor!)
Izolarea ta lingvistica va lua sfarsit cand va hotari unul dintre facilitatori. In acel moment,

vei fi invétat deja limba satului gazda si ti se va permite sa comunici verbal din nou.
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A fost dificil sa comunicati si sa lucrati in echipe?

Cum s-a simtit persoana care a jucat rolul imigrantului?

Acceptarea sa In noua comunitate a fost dificila?

Comunicarea cu membrii comunitatii din satul de peste rau a fost utila in construirea

podului?
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Tema Nr. 4: Mind Mapping ca
instrument de incluziune

Acum a venit timpul sa discutam despre mind mapping sau cartografierea mintii!
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Mind Mapping ca instrument de incluziune

Hartile mentale pot constitui un sprijin
important in desfasurarea unor diferite
activitati:

. Activitati de brainstorming
. Sprifin in creativitate

. Sprijin in reprezentare

. Sprijin in memorarea conceptelor
fundamentale

Hartile mentale sunt reprezentdri vizuale ale conceptelor. Punctul de plecare este o idee
sau un subiect. Adesea, persoanele timide sau care intampind dificultiti in exprimarea

sentimentelor, pot folosi hartile mentale pentru a-i ajuta sa extrapoleze ceea ce simt.




. . t Co-funded by the Rl
Erasmus+ Programme *
rlon y of the European Union Tk
Slide 21

Comunicarea gandurilor
Secializarea cunoasteril

Proiectarea si implementarea cursurilor interdisciplinare

Organizarea resurselor activitdtilor si de imp
Instrument de invétare cooperativa




Co-funded by the o xx

rlority Erasmus+ Programme [l

of the European Union *oan”

Slide 22

Activitatea nr.4
"Mind Mapping pentru incluziune sociald”

Folosind cuvinte cheie, culori si forme, spuneti-ne ce reprezinta pentru
voi radicalizarea, marginalizarea si rasismul, ca si cum ati explica aceste
aspecte unor copii de scoala primara.

Prin realizarea unei harti mentale, va trebui sa explicati diferite probleme sociale,
lucrand in echipa.
Folosind cuvinte cheie, culori si forme, spuneti-ne ce reprezinta pentru voi radicalizarea,
marginalizarea si rasismul, ca si cum ati explica aceste aspecte unor copii de scoalad
primara.
Instructiuni:

* 3 grupe de cate 5 persoane

* 3 probleme sociale (marginalizare, radicalizare, rasism)

e Trainerul v va desemna un subiect.

* Fiecare grup trebuie sa creeze o harta mentala care explica aspectul social,

ca si cum ar explica problema unor copii de scoald primara (30 minute)
* Fiecare grup trebuie sa explice harta mentala celorlalti participanti (30

minute).



. 't Co-funded by the [N
Erasmus+ Programme * *
rlon y of the European Union rax”

Slide 23

A fost greu sd realizati o hartd ?

Ce puncte forte si ce puncte slabe are o hartd mentala?
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Comentati activitatea desfasurata prin lipirea de stickere.
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